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NEGATIVAN utjecaj aktivhosti gradevinskog
sektora i zgrada na okolis

A 40 % PotroSnje energije

50 % Iskoristenja prirodnih sirovina .EB é\l
axxn

-
III] 30-50 % Sveukupnog europskog otpada

30-40 % Emisije CO, Eﬂ




TOPLINSKI vrlo dobro izolirane i
ZRAKONEPROPUSNE ovojnice zgrada

5 OSNOVNIH PRINCIPA
PROJEKTIRANJA ZGRADE
GOTOVO NULTE ENERGIJE
(nZEB)

1 — TOPLINSKA IZOLACIJA - kontinuitet!

2 — Visoko ucinkoviti PROZORI

3 — MEHANICKA VENTILACIJA

4 — ZRAKONEPROPUSNI SLOJ
- kontinuitet!

5 — Minimizirani TOPLINSKI
MOSTOVI

Uz navedene osnovne principe projektiranja
nZEB-a, kljutni elementi za realizaciju nZEB-asu i:
= kompetentna i motivirana radna snaga
— temelj uspjedne realizacije nZEB-a
= interdisciplinarni pristup — pravovremena
aktivna ukljutenost svih relevantnih sudionika
= automatizacija, sustav pracenja i upravljanja
- ostvaruje se puni potencijal nZEB-a
= obnovljivi izvori energije - .5lag na torti”
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IZGRADENI OKOLIS (eng. Built Environment)

UTJECA) MODERNOG ZIVOTA U ZATVORENIM PROSTORIMA

Sto mislite, koliko vremena MISLIMO DA ALI ZAPRAVO
PROVODIMO

¢ovjek provodi u zatvorenom PROVODIMO

prostoru? 67 % 24

svog vremena sata svog vremena

u zatvorenim u zatvorenim

prostorima prostorima

Sto mislite, je lizrak u 8 OD 10 LJUDI NIJE SVJESNO DA ZRAK U ZATVORENIM PROSTORIMA
zatvorenim prostorima MOZE BITI DO 5 PUTA VISE ZAGADEN 0D VANJSKOG ZRAKA

zagadeniji od vanjskog zraka? ®
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IZGRADENI OKOLIS (eng. Built Environment)

UTJECA) MODERNOG ZIVOTA U ZATVORENIM PROSTORIMA

Sto mislite, kako nedostatak
dnevne svjetlosti utjece na
covjeka?

Boravak u vlaznim i pljesnivim
prostorijama povecava rizik od
bolesti disnih puteva za...

DNEVNA SVJETLOST
MOZE POBOLJSATI
SPOSOBNOSTI
UCENJA VASE
DJECE DO

15%

NEDOSTATAK
DNEVNE
SVJETLOSTI

0SOBA CINI
TUZNIMA
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PROMJENA PARADIGME

ZADOVOLJSTVO KORISNIKA

Troskovi ZDRAVO STANOVANJE

Nova nacela

LT Vrijeme™ Troskovi
Kvaliteta - J

MINIMALNA
POTROSNJA
Kvaliteta ENERGIJE

(Vanegas, DuBose & Pearce, 1995.) M I N I MALAN
NEGATIVAN UTJECAJ
NA OKOLIS
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ZDRAVO STANOVANJE (eng. Healthy living

R
) Vo

™
7\ x_

(http://architecture-
bynature.com/design-
principles/ )
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ZDRAVO STANOVANJE (eng. Healthy living)

PSIHOFIZICKO

TEMELJI
_ZDRAVOG
ZIVLJENJA |

UGODNOSTI

UGODNOST PRODUKTIVNOST GREEN
BORAVKA
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PREPORUCENE VRIJEDNOSTI parametara
ugodnosti i kvalitete zraka prema HRN EN

16798-1:2019

Kategorija | Tgrijanje [°C] Thiadenje [°C] RH [%] CO2 [ppm]
I 21 - 25 23,5 - 25,5 30 -50 950
| 20 - 25 23 - 26 25 - 60 1200
11 18 - 25 22 - 27 20 -70 1750
\Y 17 - 25 21 - 28 <20;>70 > 1750

» Kategorija | predstavlja visoku razinu ocekivanja.

> Kategorija Il predstavlja srednju razinu ocCekivanja.

> Kategorija lll umjerenu (ogranicenu) razinu.

> Kategorija IV nisku razinu ocekivanja.
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HIGROTERMALNA UGODNOST

Which room climate makes you feel most comfortable?

Comfort chart (according to Leusden and Freymark)

24 ° ]
22°
20 °C
18 °C

0% 1M0% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%
Graphic:

©Trotec Relative humidity

() = uncomfortable —too dry or too moist () = quite comfortable () = comfortable




VANJSKA OVOJNICA ZGRADE - higrotermalno
ponasanje

:: Hladenje

Prirodna ventilacyja

Zracerje vant

Stvaran]e L
vlage

I Grijanje * emperatura
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UTJECAJ RAZLICITIH SUSTAVA VANJSKIH
ZIDOVA NA ZDRAVO STANOVANJE?

= Porotherm 38 IZO Profi +
vanjska mineralna zbuka
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Porotherm

= Armirano betonski zid +
ETICS (EPS)

= Lagani drveni zidni panel
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WIENERBERGER e4 KUCA

Ekologija @ Ekonom

ja

— " =N o !
- AW - K
= = N —~ N 3
7/ — i _— AR i
‘v 4 d 3
o v > -~ € n
— > Vs & X
= AN !
-y &,
A
1
Y | 3 4 :
\ i D
- s
>\ A ¥ - . L~
== = N X2
i . /.
~ &
< \ )
&
4 pi
o Bl = ~ X L

G REEN
BUILDING
COUNCIL
SLOVENIA
Slover zdruzenje




ANALIZIRANE VARIJANTE PRORACUNA

VARIJANTA | « Zgrada bez tehnickih sustava i bez provjetravanja

« Zgrada s tehnickim sustavima i prirodnim provjetravanjem (otvaranje

VARIJANTA Il
prozora)

VARIJANTA IlI « Zgrada s tehnickim sustavima i mehanickom ventilacijom

« Zgrada s tehnickim sustavima i prirodnim provjetravanjem (otvaranje

VARIJANTA IV . .. .. .. )
) prozora), ali BEZ ovlazivanja i odvlazivanja zraka

« Zgrada s tehnickim sustavima i mehanickom ventilacijom, ali BEZ

VARIJANTA V “. .. v )
ovlazivanija i odvlazivanja zraka
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Holisticki alat WUFI® Plus

juzno i istoCno procelje e4 kuce sjeverno i zapadno procelje e kuce

Higrotermalne i energetske simulacije na razini cijele zgrade (3D proracuni) :
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ULAZNI PARAMETRI PRORACUNA

Karakteristike materijala: Wienerberger, WUFI® Plus baza materijala
Proracunski period: 1 godina (01.01. - 01.01.)

Vremenski korak proracuna: 1 sat

Lokacija: Zagreb Maksimir

Pocetni uvjeti unutarnjeg okolisa: T,,,,=20°C, RH,,.,,=55%, CO,=400 ppm
Unutarnji izvori topline, vlage, CO,: Cetveroclana obitelj

Infiltracija zraka pri prirodnoj razlici tlakova: 0,1 [1/h]

Ventilacijski gubici: nema provjetravanja ili prirodno provjetravanje (otvaranje
prozora) ili mehanicko provjetravanje uz rekuperaciju topline i vlage

Tehnicki sustavi: nema sustava ili ukljuceni sustavi grijanja, hladenja,
ovlazivanja i odvlazivanja unutarnjeg zraka

\\\\‘ ‘




GRANICNE (min i max) vrijednosti za koje se
pojedini sustav ukljucuje

Parametar

_ Vrijednost Opis
unutarnjeg zraka
Twmin [°Cl 20 Ispod ove vrijednosti ukljuCuje se sustav grijanja.
Tuax [°C] 25 Iznad ove vrijednosti ukljuCuje se sustav hladenja.
RHuin [%] 30 Ispod ove vrijednosti ukljucuje se sustav ovlazivanja.
RHuax [%] 65 Iznad ove vrijednosti ukljuCuje se sustav odvlazivanja.
Mehanicka ventilacija je zaduzena da se ne prekoracuje ova
CO2,wax [ppm] 700 JalE e .
vrijednost.




REZULTATI PRORACUNA

Razvoj temperature i relativne vlaznosti unutarnjeg zraka

Energija za grijanje i hladenje potrebna za osiguranje zeljenih
uvjeta toplinske ugodnosti

Ovlazivanje i odvlazivanje unutarnjeg zraka potrebno za
osiguranje zeljenih razina relativne vlaznosti

Kvaliteta unutarnjeg zraka (koncentracija CO,)
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RAZVO) TEMPERATURE UNUTARNJEG ZRAKA -
BEZ RADA TEHNICKIH SUSTAVA (Varijanta 1)

zdrufenje
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4,69
5,43
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Tmax [°C]
32,89
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UKLJUCENI TEHNICKI SUSTAVI (Varijanta Il |
Varijanta lll)

Tehnicki sustavi + prirodno provjetravanje Tehnicki sustavi + mehanicka ventilacija
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Ovojnica s vanjskim zidovima od Porotherm 38 1ZO Profi opeke ima GREEN

BUILDING

toplinsko ponasanje blize vanjskim zidovima od armiranog betona

SLOVENIA

nego drvenim panelima. sy




UKLJUCENI TEHNICKI SUSTAVI (Varijanta Il |
Varijanta lll)

Tehnicki sustavi + prirodno provjetravanje Tehnicki sustavi + mehanicka ventilacija
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Za analiziranu kucu s vanjskim zidovima od Porotherm 38 1ZO Profi opeke potrebno je znacajno
manje ovlazivanje, ali i odvlazivanje zraka nego Sto je to u slucaju armirano betonskih zidova s ETICS
sustavom na bazi EPS-a i vanjskih zidova od drvenih panela. Odnosno, rezultati upucuju na veci
kapacitet requlacije relativhe vlaznosti unutarnjeg zraka u slucaju vanjskih zidova od Porotherm 38
|IZO Profi opeke, ali i unutarnjih zidova od opeke.




PROCJENA UNUTARNJE UGODNOSTI
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(1.1.2021. : 00 - 1.1.2021. : 00)

N Kod procjene unutarnje ugodnosti, temperatura
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Sluéaj 11.1 — Porotherm 38 170 Profi

Sluéaj 1.2 — AB + ETICS na bazi EPS-a Slu¢aj 1.3 — Drveni paneli
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Sluéaj IV.1 — Porotherm 38 1Z0 Profi Sluéaj IV.2 - AB + ETICS na bazi EPS-a Sluéaj IV.3 — Drveni paneli
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VREMENSKA DISTRIBUCIJA razina unutarnje
ugodnosti u proracunskom periodu od jedne
godine (8760 sati)
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KVALITETA UNUTARNJEG ZRAKA -
koncentracija CO,

Prirodno provjetravanje
(otvaranje prozora)
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Kvaliteta unutarnjeg zraka u vidu koncentracije CO, ovisi iskljuCivo o provjetravanju

prostoral!
Sustavi ovojnice i materijali ne utjecu na koncentraciju CO,.
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KVALITETA UNUTARNJEG ZRAKA -
koncentracija CO,

Prirodno provjetravanje (otvaranje prozora) Mehanicko provjetravanje
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Mehanicka ventilacija rezultira sa vise od 3 puta manjom energijom za grijanje te preko
11 puta manjom potrebom za ovlazivanje zraka (Porotherm 38 1ZO Profi)!
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Vise odgovara na Vasa pltanJa muzd

mobilna | uéinkovita | zdrava | arhitektura

] Informativni i pokazni centar za podizanje svijesti o prednostima i
S:”-J PROJEKTA specificnostima NZEB-a
Sirenje znanja i iskustava Stvaranje potrebnih preduvjeta za ucCinkovitu komunikaciju medu
vezanih uz NZEB dionicima

Stvarno iskustvo nZEB zgrade: vanjska ovojnica, tehnicki sustavi,
obnovljivi izvori energije, mjerenja u realnom vremenu

PruZanje cjelovitih informacija o procesima relevantnima za izvedbu
http://muza-nzeb.com/ zgrade u smislu udobnosti, parametre kvalitete unutarnjeg zraka i
potroSnju energije

www.nzebroadshow.eu

[

www.instagram.com/nzeb.roadshow/

~J0)

www.facebook.com/nzebroadshow/ ‘ pZFBBoadshQW
|



http://www.nzebroadshow.eu/
http://muza-nzeb.com/
http://www.facebook.com/nzebroadshow/
https://twitter.com/Train2nZEB

Mjerenja na stvarnim zgradama
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Analitika Ve

ECO SANDWICH KUCA, , HRVATSKA

* Federal Ministry European
M ECO SANDWICH KUCA, , HRVATSKA for the Environment, Nature Conservation Climate Initiative
pprT nerolr and Nuclear Safety " EUKI
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